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АНАЛИЗ ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКОЙ СИТУАЦИИ ПО ВИЧ-ИНФЕКЦИИ В СУБЪЕКТАХ ПРИВОЛЖСКОГО ФЕДЕРАЛЬНОГО ОКРУГА В I КВАРТАЛЕ 2018 ГОДА
В Приволжском федеральном округе (ПФО) в I кв. 2018г. зарегистрировано 5141 новый случай ВИЧ-инфекции, в том числе среди детей – 39. Среднеокружной показатель заболеваемости превысил уровень прошлого года (17,4 на 100 000 населения против 17,2 на 100 000 населения), среднеокружной темп прироста в 2018г. составил (+1,2%). Пять территорий округа за отчетный период имели уровень инцидентности ниже, чем в 2017г. (Республика Мордовия, Кировская, Оренбургская, Самарская и Ульяновская области). Наибольшие значения заболеваемости, как и прежде, регистрировались в Пермском крае (32,6), Оренбургской (30,7), Самарской (23,2) Ульяновской (20,9), областях. Минимальные значения - в Кировской области (4,2), республиках Мордовия (5,6) и Чувашия (6,4) (таблица 1).
Таблица 1

Количество новых случаев /заболеваемость ВИЧ-инфекцией

в субъектах ПФО в 2017-2018гг.

	Территория
	Выявлено в I кв. 2017г.
	Заболеваемость в I кв. 2017г.
	Выявлено в I кв. 2018г.
	Заболеваемость в I кв. 2018г.

	Башкортостан
	688
	16,9
	712
	17,5

	Марий-Эл
	40
	5,8
	49
	7,2

	Мордовия
	52
	6,4
	45
	5,6

	Татарстан
	258
	6,6
	290
	7,4

	Удмуртия
	299
	19,7
	321
	21,2

	Чувашия
	74
	6
	79
	6,4

	Кировская обл.
	62
	4,8
	54
	4,2

	Нижегород. обл.
	613
	18,9
	621
	19,2

	Оренбургская обл.
	650
	32,7
	608
	30,7

	Пензенская обл.
	96
	7,2
	96
	7,2

	Пермский край
	846
	32,1
	856
	32,6

	Самарская обл.
	749
	23,4
	741
	23,2

	Саратовская обл.
	361
	14,6
	409
	16,6

	Ульяновская обл.
	325
	25,9
	260
	20,9

	ИТОГО по ПФО
	5113
	17,2
	5141
	17,4


Среди выявленных в I кв. 2018г. в субъектах ПФО инфицированные мужчины составили 61,3%, жители города - 73,5%.

Основная доля ВИЧ-позитивных лиц зарегистрирована в возрастной категории 31-40 лет (45,4%), 21–30-летние ЛЖВ составили 21,0%, 15-20-летние - 1,3%. Более трети инфицированных пациентов (31,5%) находились в возрасте старше 40 лет. Доля детей до 14 лет составила 0,8%.
В структуре путей передачи инфекции в 2018г. продолжается рост доли полового пути: процент лиц, зараженных ВИЧ при гетеросексуальных контактах, имея отчетливую тенденцию к росту (2014 г. - 39,2%; 2015г. – 59,5%; 2016г. – 62,8%, 2017г. – 64,4%, 2018г. – 67,0%) (рисунок 1).
Рисунок 1

Динамика роста доли лиц, инфицированных ВИЧ при гетеросексуальных контактах в 2014-2018гг. в ПФО
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Данный путь передачи инфекции в текущем году доминировал на всех территориях Приволжского округа (от 57,9% в Республике Марий Эл до 82,2% в Ульяновской области).

Доля лиц, инфицированных ВИЧ при гомосексуальных контактах в субъектах ПФО, составила 1,0% (33 человека), превышая уровень прошлого года (0,7%). Инфицированные МСМ в I кв. отчетного года, по данным эпидемиологических отделов территориальных центров СПИД ПФО, были выявлены на всех территориях ПФО, за исключением республик Марий Эл и Мордовия, Оренбургской области, Пермского края. Как и прежде наибольшее число выявленных инфицированных мужчин с гомосексуальной идентичностью зарегистрировано в Татарстане, Нижегородской и Саратовской областях. Вместе с тем, следует отметить, что данные, полученные при проведении эпидемиологических расследований случаев инфицирования ВИЧ, значительным образом отличаются от результатов проводимого серологического мониторинга тестирования на ВИЧ данной категории населения (таблица 2).

Доля артифициального пути передачи в ПФО в 2018г. продолжала снижаться и, в среднем по округу, регистрировалась на уровне 30,9% (в I кв. 2017г. - 33,5%). Максимальное значение данного показателя отмечалось в Республике Марий Эл – 42,1%, минимальное – в Ульяновской области – 16,1%.
Процент инфицированных детей, фактором риска заражения которых стала перинатальная трансмиссия ВИЧ, составил 1,1% (35 человек). На пяти территориях округа (Марий Эл, Мордовия, Кировская, Пензенская Ульяновская области) в первые три месяца текущего года случаи инфицирования детей при перинатальном контакте с ВИЧ не зарегистрированы.
В числе «прочих» путей инфицирования (0,03%) зарегистрирован один случай инфицирования при грудном вскармливании (Кировская область).
Обращает на себя внимание тот факт, что значительная доля инфицированных лиц в округе не имеет данных для установления основных факторов инфицирования. В целом по округу этот показатель составил 35,4%, а в четырех субъектах округа превысил уровень в 50% (республики Башкортостан и Марий Эл, Самарская и Ульяновская области).

В 2018г. в субъектах округа ВИЧ-инфицированными женщинами рождено 816 детей, что выше уровня 2017г. (796 детей).
В социальной структуре ВИЧ-инфицированных преобладали безработные (56,9%), 36,4% - имели работу, по 0,3% лиц, живущих с ВИЧ, являлись учащимися и студентами ВУЗов. К категории «прочие» отнесены 5,2% инфицированных ВИЧ пациента.

В текущем году в ПФО от разных причин умерло 1717 ВИЧ-позитивных, из них непосредственно по причине ВИЧ-инфекции - 532 человека (показатели прошлого года - 1972 и 699 соответственно). Среднеокружной показатель смертности среди ВИЧ-позитивных составил 5,8 на 100 000 населения, в 2017г. - 6,7. Общее число умерших от всех причин ВИЧ-позитивных граждан в ПФО на 01.04.2018г. составило 75779 человек.
Кумулятивное число ВИЧ-инфицированных, выявленных на административных территориях ПФО, на 01.04.18г. составило 254825 человек, показатель распространенности - 862,6 на 100 000 населения, пораженность – 606,1 на 100 000 населения. Превышение среднеокружного показателя пораженности зарегистрировано в Самарской, Оренбургской областях и Пермском крае (1368,0; 1186,5 и 1040,1 на 100 000 населения соответственно).
АНАЛИЗ РЕЗУЛЬТАТОВ ТЕСТИРОВАНИЯ НАСЕЛЕНИЯ СУБЪЕКТОВ ПРИВОЛЖСКОГО ФЕДЕРАЛЬНОГО ОКРУГА НА ВИЧ-ИНФЕКЦИЮ

В I КВАРТАЛЕ 2018 ГОДА
 (по данным статистической отчетной формы №4 «Сведения о результатах исследований крови на антитела к ВИЧ»)
В I кв. 2018г. на ВИЧ-инфекцию обследовано 1726345 человек, проживающих в субъектах ПФО (5,8% всего населения округа). По сравнению с аналогичным периодом 2017г., количество обследованных граждан увеличилось на 0,4%. Показатель, превышающий среднеокружной, зарегистрирован в Мордовии, Татарстане, Кировской, Нижегородской и Пензенской областях (6,0%, 7,2%, 6,7%, 6,6% и 6,6%  соответственно). Доля обследованного на ВИЧ населения на всех территориях округа, кроме Башкортостана и Чувашии, была выше, чем в I квартале прошлого года. В тоже время, процент выявления ВИЧ-позитивных лиц в среднем по ПФО несколько снизился и составил 0,34% (0,39% - в 2017г.). Минимальное значение этого показателя зарегистрировано в Кировской области (0,06%), Татарстане (0,11%) и Мордовии (0,12%). Максимальные значения — в Пермском крае и Оренбургской области (0,72% и 0,63% соответственно). Следует отметить, что в Самарской области, где многие годы отмечался самый высокий показатель выявления ВИЧ-инфицированных, в настоящее время наблюдается постепенное его снижение (0,63% в 2016г., 0,44% в 2017г. и 0,41% в 2018г.). Снижение показателя выявляемости, по сравнению с аналогичным периодом прошлого года, наблюдалось еще на 11 территориях и, особенно выраженным, оно было отмечено в Ульяновской области (с 0,71% в 2017г. до 0,49% в 2018г.).
В общей структуре протестированного на ВИЧ населения, доля детей, подростков и лиц, обследованных анонимно, регистрировалось в пределах показателей прошлых лет – 1,9%, 1,1% и 0,5% соответственно (таблица 2).
Охват тестированием наиболее уязвимой группы населения - наркопотребителей в среднем по ПФО остался на уровне прошлого года - 0,8% (16164 человека). На пяти территориях округа отмечено незначительное увеличение этого показателя (Марий Эл, Кировская, Нижегородская, Самарская и Саратовская области), на остальных территориях доля лиц, обследованных по коду 102, осталась на прежнем уровне или несколько снизилась по сравнению с аналогичным периодом прошлого года. Процент выявления серопозитивных лиц в этой группе существенно снизился (с 4,2% в 2017г. до 2,9% в 2018г.), и особенно выраженным данное уменьшение было отмечено в Ульяновской области (с 8,0% в 2017г. до 2,0% в 2018г.). В четырех субъектах (Башкортостан, Татарстан, Удмуртия, Пермский край) отмечено увеличение выявляемости ВИЧ-инфицированных среди потребителей психоактивных веществ (на 0,2%, 0,1%, 1,7% и 0,3% соответственно).
На том же уровне осталась доля лиц, обследованных в связи с заболеваниями, передающимися половым путем или при подозрении на них (2,9%). В среднем по ПФО выявляемость ВИЧ-инфицированных среди этой группы лиц снизилась с 0,78% в 2017г. до 0,6% в 2018г. Наиболее заметным данное снижение вновь отмечено в Ульяновской области (с 1,8% в 2017г. до 0,6% в 2018г.). В трех субъектах округа (Нижегородская, Самарская области и Пермский край) выявляемость ВИЧ-позитивных лиц увеличилась соответственно на 0,1%, 0,2% и 1,1% (таблица 2).
В 2018г. в ПФО регистрируется уменьшение доли лиц, находящихся в местах лишения свободы, с 2,1% в 2017г. до 1,5% в 2018г. с наиболее выраженным снижением в Республике Марий Эл (с 5,3% в 2017г. до 1,5% в 2018г.). Лишь в Нижегородской и Саратовской областях отмечается незначительное увеличение доли обследованных по коду 112 (на 0,1%). Доля серопозитивных ВИЧ-инфицированных среди лиц, находящихся в учреждениях пенитенциарной системы, осталась на уровне прошлого года (2,4%). Вместе с тем, на пяти территориях округа последняя увеличилась на 0,2% – 0,7%, а в Самарской области возросла в восемь раз (с 0,3% в 2017г. до 2,4% в 2018г.).
В целом, доля обследованных лиц, относящихся к группе высокого риска инфицирования ВИЧ, вновь снизилась, составляя в среднем по округу 5,2% (5,8% в 2017г.) (таблица 2) с одновременным снижением показателя выявляемости ВИЧ-инфекции среди данной категории населения с 7,3% в 2017г. до 5,9% в 2018г.
В 2018г. в субъектах ПФО возросло число лиц, обследованных по коду 103 (гомо- и бисексуалисты) (с 74 человек в 2017г. до 122 человек в 2018г.), из них 45 человек обследовано в Пермском крае, 35 человек в Мордовии. На четырех территориях (Марий Эл, Татарстан, Пензенская и Ульяновская области) в этот период тестирование на маркеры ВИЧ-инфекции данного контингента не проводилось. Согласно данным отчетной формы №4 «Сведения о результатах исследований крови на антитела к ВИЧ» в субъектах ПФО выявлено 3 ВИЧ-инфицированных МСМ (по одному в Башкортостане, Чувашии и Самарской области) (выявляемость составила 2,5%, что на 1,6% меньше, чем в 2017г.) (таблица 2). Следует отметить, что по данным эпидемиологических расследований, гомосексуальные контакты, как фактор риска инфицирования ВИЧ, установлен у 33 ВИЧ-инфицированных мужчин. Данная ситуация свидетельствует о формальном подходе к проведению до-тестового консультирования со стороны медицинских работников с одной стороны, с другой - о нежелании раскрывать свою сексуальную ориентацию со стороны представителей группы мужчин, имеющих секс с мужчинами.

Доля протестированных доноров несколько снизилась (с 10,5% в 2017г. до 9,9% в 2018г.), выявляемость осталась на прежнем уровне (0,04%). Колебания в показателях последней в отдельных субъектах ПФО также были незначительными.
В среднем по ПФО в 2018г. отмечено снижение доли обследованных беременных, как в среднем по округу (с 14,9% в 2017г. до 12,5% в 2018г.), так и в каждом субъекте. Процент выявления ВИЧ-инфекции по коду 109 незначительно, но также, снизился (с 0,15% в 2017г. до 0,14% в 2018г).

В первые три месяца текущего года среди лиц, имеющих клинические проявления заболевания, отмечено как снижение доли этого контингента среди обследованных (с 23,7% в 2017г. до 20,5% в 2018г.), так и выявляемости ВИЧ-инфицированных среди них (с 0,5% в 2017г. до 0,4% в 2018г.).
Доля протестированных медицинских работников снизилась с 3,0% до 2,4%, а показатель выявляемости возрос с 0,01% до 0,02%. Диагноз «ВИЧ-инфекция» поставлен семи медицинским работникам (Удмуртская Республика, Нижегородская, Оренбургская, Самарская области) (таблица 2). Все случаи не связаны с профессиональной деятельностью последних.
В ПФО в 2018г. снизилась доля лиц, обследованных при эпидемиологическом расследовании (с 0,7% до 0,5%), что, значительным образом, связано со снижением последней в Республике Марий Эл (с 1,3% в 2017г. до 0,3% в 2018г.). В Кировской области доля обследованных «контактных» лиц возросла с 0,01% в 2017г. до 0,2% в 2018г. Процент выявления серопозитивных в эпидемических очагах ВИЧ-инфекции в среднем по ПФО за отчетный период увеличился с 7,2% до 8,0%.
На 0,3% уменьшилась доля обследованных иностранных граждан, что может быть связано с уменьшением количества граждан Украины, прибывших в субъекты ПФО по гуманитарным обстоятельствам. Так, в I кв. 2018г. было протестировано 347 граждан Украины, в 2017г. – 968. Снизилось и выявление ВИЧ-инфицированных среди данной категории населения с 0,07% до 0,06%. Среди жителей Украины ВИЧ-позитивных граждан выявлено не было.
Продолжается рост доли тестированных, отнесенных к категории «недифференцированное» население (код 118) – 31,3% в 2015г., 34,5% в 2016г., 38,3% в 2017г. и 43,4% в 2018г. (рисунок 2).
Процент выявления серопозитивных среди этой группы лиц также возрос с 0,2% в 2016г. до 0,3% в 2018г. В этой связи, сохранение принципа дифференцированного подхода при проведении тестирования населения на ВИЧ-инфекцию на сегодняшний день продолжает оставаться актуальным.

Рисунок 2

Динамика доли обследованного населения ПФО 

на ВИЧ-инфекцию по коду 118 (прочие)
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В целом, эпидемический процесс ВИЧ-инфекции в ПФО продолжает свое развитие, характеризуется продолжающимся ростом показателей инцидентности, пораженности, превышающими среднеокружные значения на ряде высокопораженных территорий округа (Самарская, Оренбургская области, Пермский край), ростом полового пути передачи инфекции, увеличением числа детей с перинатальным контактом по ВИЧ, увеличением числа протестированного населения на маркеры ВИЧ-инфекции с одновременным снижением доли обследуемого контингента из групп высокого риска инфицирования ВИЧ.
Таблица 2

РЕЗУЛЬТАТЫ ОБСЛЕДОВАНИЯ НАСЕЛЕНИЯ ПРИВОЛЖСКОГО ФЕДЕРАЛЬНОГО ОКРУГА
НА ВИЧ-ИНФЕКЦИЮ

в I квартале 2018 года
(по данным статистической отчетной формы №4 «Сведения о результатах исследований крови

на антитела к ВИЧ» субъектов ПФО)
	Территория
	% обслед. от насел.
	% позит.
от обслед.
	Доля от обследованных
	% положительных результатов от обследованных

	
	
	
	детей
	подрост-ков
	анонимно
	102
	103
	104
	108
	109
	112
	113
	115
	118
	120
	200
	102
	103
	104
	108
	109
	112
	113
	115
	118
	120
	200

	Башкортостан
	4,5
	0,39
	1,6
	1,0
	0,3
	0,9
	3чел
	6,7
	12,9
	14,3
	2,0
	32,0
	1,6
	25,4
	1,1
	3,0
	2,7
	1чел
	0,5
	0,04
	0,16
	2,0
	0,4
	0
	0,3
	4,3
	0,06

	Марий Эл
	4,7
	0,2
	2,3
	1,5
	0,2
	0,7
	—
	2,4
	7,6
	11,1
	1,5
	10,5
	4,1
	60,8
	0,3
	0,9
	2,1
	—
	0,1
	0
	0,1
	2,0
	0,4
	0
	0,1
	12,4
	0

	Мордовия
	6,0
	0,12
	1,2
	1,1
	0,1
	1,8
	35чел
	2,5
	10,7
	8,7
	3,4
	25,1
	4,2
	41,0
	0,1
	2,3
	1,4
	0
	0
	0,04
	0,07
	0,4
	0,1
	0
	0,08
	10,9
	0,09

	Татарстан
	7,2
	0,11
	2,0
	1,1
	0,2
	0,9
	—
	2,1
	5,7
	13,4
	1,0
	9,6
	0,02
	64,2
	0,2
	2,9
	0,9
	—
	0,1
	0,02
	0,04
	0,7
	0,1
	0
	0,09
	4,2
	0,06

	Удмуртия
	5,1
	0,5
	3,2
	1,4
	0,8
	0,5
	2чел
	5,5
	9,0
	12,8
	1,6
	26,9
	1,9
	40,2
	1,2
	2,0
	7,6
	0
	0,3
	0,01
	0,2
	2,9
	0,5
	0,07
	0,4
	5,0
	0

	Чувашия
	2,1
	0,2
	2,9
	1,0
	1,2
	0,5
	10чел.
	2,3
	6,5
	15,5
	0,9
	27,3
	0,1
	46,1
	0,2
	0,5
	2,5
	1чел
	0,3
	0,06
	0,07
	2,1
	0,2
	0
	0,2
	6,5
	0

	Кировская обл.
	6,7
	0,06
	1,1
	1,0
	0,05
	0,6
	4чел
	1,6
	26,8
	6,8
	1,9
	11,0
	4чел
	50,2
	0,2
	0,9
	0,7
	0
	0
	0
	0,03
	0,7
	0,2
	0
	0,02
	5,3
	0

	Нижегородская 
	6,6
	0,41
	1,5
	0,7
	0,9
	0,9
	8чел
	2,1
	9,5
	9,9
	0,7
	42.2
	1,4
	28,2
	0,5
	4,6
	4,5
	0
	0,8
	0,05
	0,2
	3,3
	0,4
	0,03
	0,3
	13,9
	0,08

	Оренбургская 
	4,9
	0,63
	1,7
	1,1
	0,3
	0,4
	4чел
	8,4
	8,1
	18,8
	2,0
	12,0
	8,7
	35,9
	0.9
	4,8
	4,6
	0
	1,6
	0,04
	0,3
	5,3
	1,1
	0,04
	0,4
	14,3
	0,07

	Пензенская обл.
	6,6
	0,2
	1,1
	1,1
	0,2
	0,4
	—
	1,3
	6,3
	9,8
	1,3
	23,0
	1,2
	54,4
	0.4
	2,0
	3,0
	—
	0,4
	0,02
	0,06
	1,3
	0,2
	0
	0,1
	9,6
	0

	Пермский край
	5,5
	0,72
	3,1
	1,3
	0,1
	1,6
	45чел
	0,7
	8,1
	12,0
	0,9
	38,0
	0,5
	34,5
	1,1
	2,5
	6,2
	0
	3,1
	0,08
	0,3
	5,4
	0,6
	0
	0,6
	6,2
	0,1

	Самарская обл.
	5,8
	0,41
	1,5
	0,9
	0,6
	1,1
	7чел
	2,1
	9,3
	13,8
	1,2
	33,1
	1,6
	31,7
	0,7
	5,5
	4.0
	1чел
	0,9
	0,02
	0,1
	2,4
	0,5
	0,07
	0,4
	1,4
	0,2

	Саратовская обл.
	5,7
	0,29
	1,8
	1,3
	0,3
	0,5
	4чел
	1,5
	8,0
	11,0
	1,0
	21,4
	0,2
	52,9
	0,4
	3,1
	2,3
	0
	0,2
	0,04
	0,1
	2,5
	0,3
	0
	0,3
	5,1
	0,07

	Ульяновск
	5,2
	0,49
	2,2
	0,8
	1,1
	0,5
	—
	0,7
	10.3
	16,5
	1,1
	17,4
	7,7
	42,1
	1,0
	2,6
	2,0
	—
	0,6
	0,08
	0,2
	2,2
	0,9
	0
	0,3
	13,0
	0,06

	Среднее  по ПФО
	5,5
	0,34
	1,9
	1,1
	0,5
	0,8
	122ч
	2,9
	9,9
	12,5
	1,5
	20,5
	2,4
	43,4
	0,5
	2,7
	2,9
	3чел
	0,6
	0,04
	0,14
	2,4
	0,4
	0,02
	0,3
	8
	0,06


Федеральная служба по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека
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