
Министерство здравоохранепия
Нижегородской области

Управление РоспOтребнадзора
по Нижегородской области

прикАз

Об Организации профилактики, диагностики, диспансерного наблюдения
и лечения больных ВИЧ-инфекцией (<дорожная карта>>), в 2024 году

Во исполнение распоряжения Правительства Российской Федерации от
21.|2.2020 J\b 3468-р о ре€}лизации Государственной стратегии

ПРОТИВОДеЙствия распространению ВИII-инфекции в Российской Федерации

На ПеРИОд до 2030 года, распоряжения Правительства Российской Федерации
ОТ 19.10.2021 jt 2933-р <<Об угверждении плана мероприятий по реttлизации
ГОСУдаРственноЙ стратегии противодействия распространению ВИtI_
инфекции в Российской Федерации на период до 2030 года)> (далее

СТРатегия), постановлениrI Правительства Российской Федерации от
08.04.201'7 Ns426 <Об угверждении Правил ведения Федерального регистра
ЛИЦ, ИНфицированных вирусом иммунодефицита человека, и Федерального

регистра лицl больных туберкулезом)>, СанПин 3.3686-2l <<Санитарно-

ЭПИДеМИОЛОГИЧеСкие требов ания по профилактике инфекционных болезнеЙ>>,

приказываем:
1. УтвеРДить план мероприятий, направленных на профилактику,

диагностику, лечение ВИЧ-инфекции (<<дорожная карта>>) в 2024 году

(приложение 1).

2. Утвердить форму динамического эпикриза (приложение 2).
' З. УтверДить форrу отчета о проведенных мероприятчIrлх по

профилактике ВИ![-инфекции в2024 году (приложение 3).

3. Главному врачу ГБУЗно <<Нижегородский областной цонlр по

ПРОфилактике и борьбе со СПИД и инфекционными заболеваниJIми) (далее -
ГБУЗНО (НОЦ СПИД)) (Апоян С.А.)), обеспечить:

3.1. Проведение исследований на ВИ!I-инфекцию на безвозмездной

ОСНОВе Цражданам Российской Федерации и для медицинских организаций,
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подведомственных министерству здравоохранения Нижегородской области, в

рамках государственного заданиrI.

З.2. ,Щиспансерное наблюдение и лечение больных ВИ!I-инфекцией

(взрослых и детей).

3.З. Неснижаемый запас антиретровирусных препаратов дJIя лечениf,

больных ВИtI-инфекцией.

3.4. Лечение хронических гепатитов В и С у больных ВИ!I-инфекцией в

объеме выделенного финансирования.

3.5. Ведение регионЕlльного сегмента Федерального регистра больных

ВИ!I-инфекцией в соответствии с Правилами, утвержденными

постановлением Правительства Российской Федерации от 08.04.20|7 J\Ь42б

кОб угверждении Правил ведения Федера"гrьного регистра лиц,

инфицированных вирусом иммунодефицита человека, и Федерального

регистра лиц, больных ryберкулезом>).

3.6. Исполнение целевых покitзателей Стратегии.

3.7.Проведение анализа организации профилактики перинатального

инфицирования ВИ!I в медицинских организациях Нижегородской области с

предоставлением информации в Управление Роспотребнадзора и

министерство зш)авоохранония Нижегородской области ежеквартально, в срок

до 20 числа, следующего за отчетным периодом.

3.8. Представление информации обо всех сл}цаях перинатаJIьного

инфицирования ВИ!I в министерство здравоохранения Нижегородской области,

Управление Роспотребнадзора по Нижегородской области, пIавному

внештатному детскому специалисry по ВИtI-инфекции министерства

здравоохранения Российской Федерации (Воронин Е.Е.) ежеквартально, в срок

до 20 числа, следующего за отчетным периодом.

3.9. Проведение анализа смертности больных ВИtI-инфекцией с

представлением информации в министерство здравоохранениrt

Нижегородской области ежеквартаJIьно, в срок до 20 числа, следующего за

отчетным.



3.10. Разработку информационных материitпов по профилактике ВИII-

инфекции и направление в медицинские организации в элекц)онном

(печатном) формате, и организацию профилактических мероприrIтий среди

населения Нижегородской области по ВИII-инфекции.

4. Главным врачам медицинских организаций, подведомственных

министерству здравоохранения Нижегородской области обеспечить,

руководитеJuIм частных медицинских орган изаций рекомендовать :

4.1. Исполнение нормативных документов федерального и регионального

и)овнrI, регламентирующих вопросы диагностики, лечения и профилактики

ВИЧ-инфекции.

4 .2. Исполнение целевых пок€Lзателей Стратегии.

4.З. Организацию обследования детей с перинатаJIьным контактом по

ВИЧ, при вьuIвлении ВИ!I-инфекции у родителей, детей больных ВИtI-

инфекцией в соответствии с санитарным законодательством.

4.4. Проведение эпидемиологического расследования каждого сл)цая

ВИЧ-инфекции, диспансерное набпюдение больных ВИ!I-инфекцией

(взрослых

больным

и детей) в соответствии с Порядком окr}зания медицинской помощи

ВИ1I-инфекцией и Клиническими рекомендациrIми с

предоставлением заполненной формы динамического эпикриза (приложение

2) по закрытому каналу связи VipNet в трехдневный срок после посещения

больного (адрес: ГБУЗНО_НОЦ СПИД).

4.5. Проведение мероприятий по профилактике внугрибодьничного

инфицирования ВИtI в соответствии с санитарным законодательством.

црупп населения.

4.7. Неснижаемый запас антирец)овирусных препаратов для проведения

профессионального заражения ВИЧ сотрудниковхимиопрофилактики

медицинской организации.

4.6. Проведение профилактической работы по ВИ\I-инфекции среди всех

4.8. Предоставление в ГБУЗНО (НОЦ СГIИД> информации о количестве

проведенных мероприятий по профилактике ВИII-инфекции ежемесячно, в
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срок до 2 числа месяца, следующего за отчетным (нарастающим итогом),

посредством СЭ.ЩО в соответствии с прилагаемой формой.

5. Главным врачам медицинских организаций Нижегородской области

обеспечить проведение мероприrIтий по химиопрофилактике туберкупеза у

больных ВИtI-инфекцией в соответствии с действующими нормативными

документами.

6. Начальнику отдела детства и родовспоможениrI министерства

здравоохранения Нижегородской области (Семерикова М.В.), ведущему

консультанту отдела медицинской помощи взроспому цаселению (Башкатова

Л.А.), главным внештатным специалистам министерства здравоохранения

Нижегородской области: фтизиатру (Бородина Н.Ю.), по управлению

сестринской деятельностью (Поклад Л.А.), по ВИtI-инфекции (Минаева С.В.),

по инфекционным болезням (Тихомолова Е.Г.) в течение года организовать

конференции дJIя медицинских работников р{lзличных специitльностей по

вопросам профилактики, диагностики и лечениrI ВИ!I-инфекции.

"l. Начальнику отдела эпидемиологического надзора Управления

Роспотребнадзора по Нижегородской области (Гришина Н.Е.) и начальникам

территори€lльных отделов Управления Роспотребнадзора по Нижегородской

области взять под особый контроль при проведении, в том числе в

}цреждениrIх негосударственной формы собственности, надзорньD(

мероприятий своевременное и полное обследование контингентов,

подлежащих тестированию на ВIrtrI-инфекцию, соблюдения порядка

обследования, ведениrI документации, нitдичия препаратов для экстренной

профилактики профессионального заражения ВИII-инфекцией, экспресс-

тестов, проведение обуrения персонiша и нilIичие информационных

материаJIов по профилактике ВИ![-инфекции.

8. Считать уц)атившими силу прик€lзы министерства здравоохранеЕиrI

Нижегородской области и УправлениrI Роспотребнадзора по Нижегородской

области от 2t.Ot.202З Nр315-56l23lIlодlI1-О кОб организации профилактики,

диагностики, диспансерного наблюдения и лечения больных ВИ!I-инфекцией
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(<лорожная карта)) в 2023 году)), от 07.t1.20L8 J\ЬСл-315-2ЗЗ56l18 9410 Юб

оценке уровня информированности населениrI Нижегородской области по

вопросам противодействия распространению ВИII-инфекции и методам ее

профилактики, в том числе среди групп рискa>).

9. Контроль за исполнением прик€ва возложить на заместителя министра

здравоохранения Нижегородской области Коваленко Т.Н., заместитеJuI

министра здравоохранениrI Нижегородской области Карпову Г.Н. и

заместителя руководитеJuI Управления Роспотребнадзора по Нижегородской

области Садыкову Н.А.

Министр ения

Г.В.Михайлова H.C.KytepeнKo

ffiчн:;;rri
Il.

Руковод

lL
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Приложение 1

Утвержден
приказом министерства здравоохранения

Нижегородской области и
Управления Роспотребнадзора

по Нижегородской области
>> 2024 Ns

плАн
мероприятий, направленных на профилактику, диагностику, лечение ВИiI-

инфекции и гепатитов В и С (<дорожн€ш карта>>) в 2024году

Щель: снижение темпов прироста числа новых сл)пrаев ВИЧ-инфекции
(заболеваемости) в Нижегородской области, повышение качества жизни больных ВИЧ-
инфекцией, снижение преждевременной инваJIидизации и смертности населения,

увеличение продолжительности жизни больных ВИ1I-инфекцией.
Задачи:
1.Обеспечение высокого уровня информированности насеIения по проблеме ВИЧ-

инфекции.
2.Организация профилактики ВИЧ-инфекции:
2.|. Перинатальногоинфицирования;
2.Z. Внуrрибольничного (в т.ч. профессионального) инфицирования;
2.З. Среди населения и ключевых групп.
3.Раннее выявление ВИlI-инфекции, совершенствование системы

эпидемиологического надзора за ВИLI-инфекцией.
4.Обеспечение современного уровня диагностики, лечения больных ВИLI-

инфекцией, профилактики и лечения оппортунистических заболеваний, в том числе
туберкулеза.

5.Лечение хронических гепатитов В и С у больных ВИЧ-инфекцией.

Мероприятия:
N9/J\Ъ Название Сроки исполгtитель

Задача Информирование населения по проблеме ВИЧ-инфекции.
1.1 Подготовка и распространение

информачионных бюллетеней по ВИЧ-
инфекции

Не менее 4-х
бюллетеней в
течение года

ГБУЗНО (НОЦ СПИД)

1.2. Обсуждение вопросов по речlJIизации
Государственной стратегии
противодействия распространению ВИЧ-
инфекции в РФ на период до 20З0 года на
заседаниях межведомственных комиссий
всех уровней

Не менее 2-х
заседаний в

каждом
муницип€lJIьном
образовании в
течение года

Главные врачи
медицинских
организаций (далее -

мо),
ГБУЗНО кНОЦ СПИД),
Управление
Роспотребнадзора по
Нижегородской области
(далее -УРПН)

1.з. Разработка, издание и распространение
методических и информационных
материалов, печатной продукции для

рzвличных групtI населения и
специалистов

В течение года ГБУЗНО кНОЩ СПИД),
гБуз но
<Нижегородский
областной центр
медицинской
профилактики (далее-
ГБУЗНО кНОЦ МП)),
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МО, некоммерческие
организации (далее-
нко)

|.4. Участиевтеле-ирадиопередачах,
программах, направленных на

формирование здорового образа жизни,
использование ресурсов СМИ и интернет
площадок (социальные сети, сайт)

В течение года ГБУЗНО KHOI] СПИД),
ГБУЗ НО (НОЦ МП>,
мо, урпн нко

1.5. Подготовка волонтеров по профилактике
ВИrI-инфекции

В течение года ГБУЗНО (НОЦ СПИД),
ГБУЗ НО кНОЩ МП>,
нко

1.6. Проведение информационно-
коммуникационных кампаний, массовых
мероприятий по профилактике ВИЧ-
инфекции, обучающих семинаров для
сотрудников, осуществляющих
профилактику ВИLI-инфекции в
организациях и учреждениr{х различных
форм собственности

В течение года ГБУЗНО (НОЦ СПИД),
нко, мо

1,7 . Участие в акциях по профилактике ВИЧ-
инфекции:
к <<!ню памяти умерших от СПИЩа> и к
<Всемирному Дню борьбы со СПИ!ом>

19 мая2024
| декабря2024

ГБУЗНО (НОЦ СПИД)),
ГБУЗНО кНОЩ МП>,
урпн, нко

1.8. Реализация профилактических проектов и
программ для населения и ключевых
груrIп, в том числе выездных форм работы

в течение года ГБУЗНО (НОЦ СПИДD,
ГБУЗНО (НОЦ МП),
урпн, нко

1.9. Реализация профилактической программы
для работающего насеJIения: организация
обучения работодателей, социальных
партнеров, инспекторов по охране труда и

работающего населения по вопросам ВИЧ-
инфекции на рабочих местах

в течение года ГБУЗНО кНОЦ СПИД),
ГБУЗНО (НОЦ МП),
урпн,
нко

1.10. Работа телефона доверия.
Психосоциальное и юридическое
консультирование

в течение года ГБУЗНО (НОЦ СПИД)

1.11 Информирование FIаселения по вопросам
ВИЧ-инфекции с учетом
эпидемиологической си,гуации на
территории через, в т.ч. официальный сайт
и соц.сети

в течение года ГБУЗНО (НОЦ СПИД),
ГБУЗНО (НОЦМП),
урпн, мо
нко

Ожидаемый результат реализации задачи 1: Снижение заболеваемости ВИLI-инфекцией среди
населения Нижегородской области, в том числе трудоспособного возраста
Задача : Профилактика ВИtI-инфекции

2.|
Обследование беременных на ВИЧ
инфекцию в соответствии СанПин 3.3686-
21 <Санитарно-эпидемиологические
требования по профилактике
инфекционных болезней>, раздел VI

Постоянно МО, ГБУЗНО (НОЦ
СПИД)

2.2. Обслелование половых партнеров
беременных на ВИЧ-инфекцию в
соответствии с СанПин з.З686-2l
<<Санитарно-эпидемиологические
требования по профилактике
инфекционных болезней>, раздел VI

Постоянно МО, ГБУЗНО (НОЦ
СПИД)

z.J. Плановая и экстренная профилактика
вертикального инфицирования ВИЧ

Постоянно МО, ГБУЗНО (НОЦ
СПИД)
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2.4. Обеспечение акушерских стационаров
тест-системами для экспресс-диагностики
ВИtI-инфекции и антиретровирусными
препаратами для плановой и экстренной
периtлатальной профилактики ВИLI-
инфекции

В течение года ГБУЗ НО (НОЦ СПИД)

2.5. Обеспечение диспансерЕого наблюденрuI

детей с перинатальным контактом по
ВИlI-инфекции в установпенные сроки

постоянно мо,
ГБУЗНО (НОЦ СПИД)

2.6, Обеспечение диспансерного наблюдениrI
детей больных ВИ!I-инфекцией

постоянно мо,
ГБУЗНО кНОЦ СПИД)

2.7. Организация конференций, в том числе в

режиме ВКС, для специалистов

различного профиля медицинских
организаций по вопросам ВИiI-инфекции

В течение года МЗ НО; главные
внештатные
специаJIисты МЗНО по
ВИtI-инфекции, по
инфекционным
болезням, по

управлению сестринской
деятельностью;
ГБУЗНО KHOL{ СПИД)

2.8. Проведение выездных мероприятий по
оказанию организационно-методической
помощи медицинским организациям

В течение года мзно,
ГБУЗНО (НОЦ СПИД)

2.9. Обеспечени9 профилактики
внутрибольничной передачи ВИЧ-
инфекции, в том числе профессионального
заражения в соответствии с нормативными
документами

постоянно МО, ГБУЗНО (НОЦ
спид>

2.1,0. Наличие в медицинских организациях
Них<егородской области препаратов дJuI
проведения постконтактной профилактики
пои авапийной ситуации

постоянно мо

Ожидаемый результат реализации задачи 2: снизить риск заражениJI ВИЧ-инфекцией
новорожденных до уровня среднероссийских показателей, с охватом профилактикой
перинатального инфицирования ВИаI не менес 95,8 О/о беременных, не менее 96,2Оh рожениц, не

менее 99,4% детей, от числа рожденных ВИtI-женцинами; исключить риск внутрибольничного и

профессионального инфицирования ВИаI
Задача 3. Раннее выявление ВИЧ-инфекции, совершенствование системы эпидемиологического
надзора за ВИLI-инфекцией.
з.1 Планирование обследования населениrI на

ВИ!I инфекцию в объеме не менее 33О/о от
численности tюикрепленного населениrI

яньарь2024 мо,
ГБУЗНО (НОЦ СПИД)

3,2. Скрининговое обследование на ВИЧ в

соответствии со Стратегией и СанПин
З.З686-21 <Санитарно-
эпидемиологические требования по
профилактике инфекционных болезней>>,

раздел VI в объеме не менее ЗЗО/о от
численности прикрепленного населениrI

в течение года МО (преаналитический
этап);ГБУЗНО (НОЦ
СПИД) (исследования)

з.з. Организация и проведение выездных форм
работы по информированию и

добровольному медицинскому
освидетельствованию дJuLвьuIвления ВИl[-
инфекции среди населениrI, в том числе в
кJIючевых группах

в течение года ГБУЗНО KHOI] СПИД),
нко

Ожидаемый результат реализации задачи З: Снижение доли больных ВИtI-инфекцией,



9

выявленных на поздних стадиях заболеванIш до уровня не более 20Ой.

Задача 4. Обеспечение диспансерного наблюдения, лечениrI больных ВИСI-инфекцией,
профилактики и лечения оппортунистических заболеваний
4.1 Охват диспансернь]м наблюдением не

менее ВВ % ВИЧ-инфичированнь]х от
числа состоящих на диспансерном ]л{ете

ежегодно ГБУЗ НО (НОЦ СПИД),
мо

4.2. Обеспечение диспансерного наблюдения,
мониторинга и лечения больных ВИЧ-
инфекцией на обслуживаемой
медицинской организацией территории.

постоянно ГБУЗ НО (НОЦ СПИД),
мо

4.з. Контроль качества оказаниjI мелицинской
помощи в соответствии с действующими
стандартами и поDядком

постоянно ГБУЗ НО (НОЦ СПИД),
мо

4.4. обеспечение неснижаемого запаса
лекарственных препаратов для проведения
Арвт

постоянно ГБУЗНО кНОЦ СПИД)

4,5. обеспечение АРВ-лечением не Merlee 8Jo/o

от числа состоящих на диспансерном
наблюдении

постоянно ГБУЗНО (НОЦ СПИД>,
мо

4.6. Обеспечение химиопрофилактики
туберкулеза подлежащим коIIтингентам
больных ВИЧ-инфекцией

постоянно ГБУЗНО кНОЦ СПИД),
ГБУЗ НО кНОКПТ,Щ>,
мо

4.,7. Обеспечение раннего выявления
туберкулеза у больных ВИЧ-инфекцией и
начала противотуберкулезного лечения

постоянно ГБУЗНО (НОЦ СПИД>,
ГБУЗ НО (НОКПТД>,
мо

4,8. Ведение региоI-I€Lпьного сегмента
Федерального регистра больных ВИЧ-
инфекцией в соответствии с Правилами
(утверждены Постановлением
Правительства РФ от 08.04.2017 ЛЪ426).

постоянно ГБУЗ НО (НОЦ СПИД)

4.9. Взаимодействие с медицинской службой
ГУФСИН России по Нижегородской
области по мониторингу исполнения
осI{овных мероприятий СтDатегии

постоянно ГБУЗ НО (НОЦ СПИД>,
ГУФСИН РОССИИ ПО

Нижегородской обпасти
(по согласованию)

Ожидаемый результат реализации задачи 4: улучшение качества жизни, снижение смертности
больных ВИаI-инфекцией, в том числе на стадии СПИД
Задача 5. Лечение хронических гепатитов В, С и ! у больных ВИtI-инфекцией

5.1

Ведение реестра больных хроническими
гепатитамив.сид

в течение года ГБУЗ НО (НОЦ СПИД)

5.2 Лечение хронических гепатитов В, С и !
при наличии финансирования

В течение года ГБУЗ НО (НОЦ СПИД)

Ожидаемый результат реализации задачи 5: Улучшение качества и продолжительности жизни
больных ВИЧ-инфекцией, инфицированных вирусными гепатитами (В,С,Д).
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приказом

от(< )

Форма динамического эпикриза
(выписка из медицинской карты амбулаторного больного)

Приложение 2

Утверждена
министерства здравоохранения

Нижегородской области и
Управления Роспотребнадзора

по НижегородскоЙ области
2024 Ns

Медицинская организация
Фамилия, имя, отчоство больного
снилс
Паспортные данные; серklя-, номер.

.Щата рождения (число, месяц,
дата выдачи

Адрес регистрации / проживания

Щиагноз (основной, сопутствующий)

объективный статус

ФЛГ (лата,результат).
ЭКГ (дата,результат)
УЗИ органов брюшной полости (дата,результат)

Другие исследованиrI

общий анализ крови: дата_:нь (г/л) Еr (l012lл) тr (l09/л)_, соэ(мм/час)_,
Ле(109lгr)_,пlя Yо,сlя_Yо,лимф. %,мон_О/о,6ж_!/о_,Э_ОА
Биохимический анализ крови: дата_ билирубин обчий_, билирубин прямой_,
АлАТ-, АсАТ-, общий белок-' глЮкоза-' цреатиниН-,
мочевина_, холестерин тригпицериДы_.
Иммунный статус: лата_С.Щ4+ абс. к-rr/мл_, отн. о%_,ири-,
Вирусная нагрузка: дата. копии/мл.

общий анализ мочи

Маркеры гепатпта В: дата_,
Маркеры гепатит С: дата_,
Реакция BaccepMaHal дото_,
Химиопрофилактика туберкулеза: да / нет

,Щата назначеЕиrI химиопрофилактики туберкулеза:

Щата окончания химиоrrрофилактики туберкулеза:
Причина преждевременного прекращения химиопрофилактики туберкулеза:

Отказ отхимиопрофилактикитуберкулеза: да (копию приложить) / нет

Консультации специалистов:
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Терапевт

.Щерматовеноролсlг
Невролог_

ЛОР-врач
стоматолог
гинеколог
Фтизиатр_
Психлrатр/нарколог_

(-).
!ата Ф.И.О., подпись уполномоченного врача
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Приложение 3

Утверждена
приказом министерства здравоохранения

Нижегородской области и
Управления Роспотребнадзора

по Нижегородской области
от ( >> 2024 Ns

Форма отчета о проведенных мероприятиях по профилактике ВИЧ-инфекции

Ns Перечень
меролриятий

Количсство
мсроприятий

шт.

Аулитория (охват чсловок)

общее
население

Трудовые
коллективы

Дети
(0-14 лет)

Подростки
(15-17 лет)

Студенты Волонтеры
Медицинск

ие
работники

1 Выстlrпление
на

регионаJIьном
телевидении

2. Вьтступлеrлие
на радио

з. lIубликации в
сми

4. Посты в
социальных
сетях и на
сайте

5. Трансляция
видеороликов
на мониторах

6. Проведение
акций, лекций,
круглых столов

1. Печатный
материiчI
(памятки,
брошюры,
лист,овки)

8. Другие
мепоппиятия


